
M Ä N N E R - R E T R E A T  ·  S L O W E N I E N

DU HÄLTST
ALLES AM
LAUFEN.
WAS IST MIT DIR?
Ein Wochenende, an dem du selbst dran bist.

DIE INITIIERUNG
TERMIN ENDE 2026 · MAXIMAL 5 MÄNNER

M I T  D A N I E L  L E N Z DEIN NÄCHSTER SCHRITT



D I E  I N I T I I E R U N G

JETZT BIST
DU DRAN.
Du hast dir viel aufgebaut. Und merkst, wie oft du selbst darin zu kurz
kommst.

WAS  D ICH  BELASTET WORAN  W IR  ARBE ITEN

Du sagst Ja.
Und meinst Nein.

Für dich einstehen.
Deine Grenze aussprechen und zu ihr
stehen, auch wenn dein Gegenüber
enttäuscht ist.

Du hast endlich frei.
Dir fehlt die Vorfreude.

Wieder Lust spüren.
Herausfinden, was dich begeistert, und dir
dafür Platz in deinem Alltag nehmen.

Du weißt, was du willst.
Und verschiebst es.

Dir selbst vertrauen.
Eine Entscheidung treffen und den ersten
konkreten Schritt gehen.

In Slowenien begleite ich dich in einer Gruppe von maximal fünf Männern persönlich. Wir
nehmen uns Zeit für das, was du seit Jahren verschiebst, und bringen dich ins Handeln.

ANREISE DO · START FR MORGENS · ENDE SO MITTAGS

Termin Ende 2026. Den genauen Termin besprechen wir persönlich.

DEIN ERSTER SCHRITT

Schreib mir „SLOWENIEN“.
Im persönlichen Erstgespräch klären wir,
ob dieses Retreat zu dir passt.
Daniel Lenz · Männercoach

WhatsApp 0176 966 70 789 ZUM GESPRÄCH

daniellenz-coaching.de 02

https://wa.me/4917696670789?text=Hallo%20Daniel%2C%20ich%20interessiere%20mich%20f%C3%BCr%20SLOWENIEN.
https://wa.me/4917696670789?text=Hallo%20Daniel%2C%20ich%20interessiere%20mich%20f%C3%BCr%20SLOWENIEN.
https://www.daniellenz-coaching.de/

